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Hallbar livsstil och klimatneutral omstallning utg6r basen for hela
Kullar ¢ Klangs verksamhet. Vi vill visa pa mojligheter genom att
sjalva utgora ett gott exempel, och lyfta fram andra.

I kaféet stravar vi efter att 1 storsta mojliga utstrackning anvianda
lokala och ekologiska ravaror och produkter, och att baka och
tillaga det v1 kan fran grunden. Det tycker vi gor gott for saval

“ planeten som munnen.

i‘_ Allergi? Glutenfritt?

Fraga oss i personalen!

"--"‘11\ Smaklig maltid!
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LAMMBURGARN

pa kott fran Halje Gard, hembakat brod,
husets coleslaw, picklade r6dlok, tzatsiki
och sallad.

Gluten- och mjolkfri om sd 6nskas.
135 kr.

FALAFELBURGARN

med falafelburgare frain Bjurholm, hem-
bakat brod, husets coleslaw, picklade r6d-
16k och tzatsiki, sallad. Glutenfri och

vegan om sa onskas.
125 kr.

HALLOUMIBURGARN

med hembakat broéd, husets coleslaw, pick-
lade r6dlok, tzatsiki och sallad.
Glutenfri om sa 6nskas.

135 kr.

NATURBETESBURGARN

pa notkott fran Gullsjo lantbruk, hemba-
kat brod, husets coleslaw, picklade r6dlok,
tzatsiki och sallad.
Gluten- och mjolkfri om sa onskas.

135 kt.

. GRAARTSBURGARN
Tn.g_cll graart rodbeta och 16k frin lokala

husets coleslaw,
: g och sallad.

Gluten— och m)olkfrl omysi 6
135 kr.

TJUVJAGARKLAMMAN |

pa mjukkaka frdn Stenstorpet, rokt ren-
stek fran Njalgies, husets kryddsmor,
sallad och mynta. 95 kr.

KLANGKLAMMAN

med mjukkaka frin Stenstorpet, Vister-
bottensost, husets kryddsmor, sallad och
persilja. 95 kr.

HUMMUSKLAMMAN

mjukkaka fran Stenstorpet, husets hum-
mus, rostade mandlar, krispig sallad. 95 kr.

SURDEGSMACKAN

med surdegsbrod fran Hagabrod, husets
hummus och coleslow, krispig gurka.
70 kr.

SOTVAFFLAN

med jordgubbs- eller hallonsylt och
gradde. Vanlig eller vegan. 52 kr.

ROMVAFFLA
med stenbitsrom och graddfil. 72 kr.

LYXVAFFLAN
med hjortronsylt och gradde. 72 kr. _a'.
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. med syrad spetskal frin girden, rodbeta, ¢

morot och creme fraiche.

Vanlig eller vegan. 52 kr.



FIKAT

MOROTSKLANG

Morotskaka, korad till Nordens basta,
med rotter fran Morotsakademin 1 Bran.
Innehaller valnot.

56 kt.

INGELAS TARTA

Utsokt mandeltarta, fri fran gluten. Ser-
veras med gradde och farska, latt kokade
hallon fran buskarna runt garden.

56 kt.

RABARBERGOMMA

Saftig, sot och syrlig kaka med rabarber
fran garden. Serveras med griadde.

45 kr.

KLADDKLANG

Mustig kladdkaka, serveras med gradde.
56 kr.

HAVREKLANG

Havre med inkrom av Jennys choklad
serveras med griadde el vaniljsas.

45 kr

KARLEKSKLANG
Flutfig chokladruta med mjuk glasyr och

KOKOSKAKA
Saftig, sot lackerhet. Fri fran gluten olc;h

mijélk. 45 kr. e

NYBAKAD BULLE

Nybakad kanel- eller kardemummabulle
Vanlig eller vegan.
30 kr.

NYBAKAD LYXBULLE

Nybakd med fyllning av mandelmassa
eller smor och notskram

45 kr.

HALLONGROTTA

Mordeg och hallonsylt.
40 kr.

CHOKLADBOLL

Kokos el parlsockert.
40 kr.

RAWFOODBOLL

fikon, dadlar, aprikos, valnot, ingefara,
lime, kanel. 40 kt.

GLASS
Daimstrut (30 kr), Magnum Classic och
Mandel (28 kr), Piggelin (15 kr).
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DRICKAT

KAFFE
30 kr.

TE
Svart, rott, gront

30 kr.

KOLSYRAD DRYCK
Ramlosa — naturell & citron
Trokadero, L.oka Crush

35 kr.

KALL OL
Olika sorters lattol och alkoholfti Ol.

Se utbud pa racket vid kassan.
40 kr.

KALL INGEFARSDRICKA
Friheten.
40 kr.

GARDENS EGEN APPELMUST
serveras 1 glas 20 cl

35 kr.

SAFT

d-ef.-s,t.a.ly ctter t;y't'ke

1centrerad saft i liten Haska .-"'--
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OBS! YOGAFRUKOST SERVERAS PA o
' FREDAGSMORGON EFTER YOGAN LT
BOKAS PA HEMSIDAN DAGEN INNAN
o YOGAFRUKOST

ENKEL

TE, svart, rott, gront sl

eller Kaffe
Girdens egen appelmust
Nybakat bréd, smor

Gdrdens egen marmelad

60 kr

YOGAFRUKOST
AVANCERAD
TE svart, rott, gront

eller Kaffe
Gdrdens egen appelmust
smoothie
Nybakat brod, smor
Gdrdens egen marmelad

oSt

gardens egna kokta dgg
80 kr
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